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Summary

Title of the paper: Seasonal influences on blood plasma progesterone concentration in ewes of Black head
Mutton sheep breed (short communication)

In 71 Black head mutton sheeps on pasturing and housing were determined from the year 1995 to 1997 and
there in the period from March to October the concentration of blood progesterone for determination of onset of
estrus. The level of blood progesterone reported, on literature also, no cycle on this period. The investigation of
6 of this sheeps with ultrasonography had the result of ovarian activity with follicles from 2 mm to 7 mm in
diameter, but no cycle was determined.

The progesterone level of minimum and maximum on all years differed from March to beginning of September
between 0,33 ng/ml and 2,15 ng/ml blood progesterone, after this to October between 0,82 ng/ml and 4,25 ng/ml
blood progesterone.

The pregnant sheeps detected blood progesterone concentrations from 5,50 ng/ml to 13,55 ng/ml blood
progesterone (twins). The corpus luteum activity may be is prevalent on the blood progesterone level up 2 ng/ml
and pregnancy up 5 ng/ml blood progesterone.

The detectability of blood progesterone and supplemented ultrasonography of ovary possess the possibility
recording of onset cycle activity and early pregnancy diagnosis,
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Zusammenfassung

Bei 71 Schafen der Rasse Schwarzképfiges Fleischschaf wurde von 1995 bis 1997 nacheinander im Zeitraum
von Miirz bis Oktober die Progesteronkonzentration im Blutserum zur Feststellung des Brunstbeginns bestimmt.
An 6 Schafen fand zustitzlich eine Ultraschalluntersuchung der Ovarien filr Zuordnung von Blutwerten zur
Ovaraktivitiit statt.

Die Progesteronwerte zeigten, auch in Anlehnung an die Literatur, keinen klinisch ablaufenden Zyklus an, Die
Ultraschalluntersuchung der Ovarien ergab eine Ovaraktivitit anhand der FollikelgroBen von 2mm bis 7mm,
aber keine Ovulationen,

Die Minimal-und Maximalwerte von Progesteron im Gesamtzeitraum bewegten sich von Mirz bis Anfang Sep-
tember zwischen 0,33 ng/ml bis 2,15 ng/ml Blutserum, danach bis Oktober zwischen 0,82 ng/ml bis 4,25 ng/ml
Blutserum. Die nachweislich als tragend diagnostizierten Schafe wiesen Progesteronwerte von 5,50 ng/ml bis
13,55 ng/ml Blutserum auf (Zwillingstrichtigkeit).

Das Vorkommen der Progesteronkonzentrationen ab 2 ng/ml Blutserum kénnte eine Gelbktrperaktivitiit und ab
5 ng/ml eine Trichtigkeit vermuten lassen.

Schliisselwdrter: Progesteron, Ovaraktivitit, Decksaison, Schwarzktpfiges Fleischschaf

Einleitung

In der Schafproduktion vollzog sich in den letzten Jahren eine Umwandlung von der
Woll- auf die Lammfleischerzeugung und damit verbunden eine sehr starke Verinde-
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rung des Rassespektrums. So gibt es gegenwirtig in Mecklenburg-Vorpommern etwa
80% Schwarzkopfige Fleischschafe (SKF) und deren Kreuzungen. Dieses SKF ist
hauptsichlich saisonal fortpflanzungstauglich. Vorverlagerungen der Bockzeit bis in
den August und Juli sind in ziichterisch dahingehend bearbeiteten Herden méglich ge-
worden.

Unbedeutend ist bisher der ab Mérz bis Juli in die Bockzeit eintretende Anteil der
Schafe.

Fiir eine kontinuierliche Lammfleischbelieferung des Marktes sind aber Belegungs-
zeiten liber langere Zeitraume Bedingung. Durch Selektion, Training und biotechni-
sche MaBnahmen ist die Brunstsaison auf die Sommermonate ausdehnbar.

Auch wihrend des saisonalen Angstrus ist bei den meisten untersuchten Schafrassen
das Verhalten der Follikelentwicklung #hnlich dem wihrend der Zuchtsaison. In diesen
Follikelreifungswellen ist weder die Zahl der Antralfollikel noch die der Follikel in
ovulatorischer GroBe verandert. Doch die Follikelgrofe ist als alleiniger Parameter zur
qualitativen Beurteilung der Ovarfunktion nicht ausreichend, weil in der Population
der Follikel mit ovulatorischer Gréf3e auch éstrogeninaktive Follikel enthalten sind, die
weniger LH-Rezeptoren als die aktiven enthalten und nicht durch GnRH, LH oder
HCG zur Ovulation zu bringen sind (SOUZA u.a., 1996). Die Differenzierung dieser
beiden Follikeltypen ist jedoch aufgrund der extrem niedrigen peripheren Ostrogen-
spiegel praktisch nicht méglich.

Ein weiteres Kriterium konnte die Erfassung der LH Pulsfrequenz darstellen, die wih-
rend des saisonalen Andstrus durch einen angestiegenen negativen Feedback des
Ostradiols reduziert ist (GALLEGOS-SANCHEZ u.a., 1998). Diese Bestimmungen
erfordern jedoch nicht nur geeignete empfindliche und spezifische Nachweismethoden,
sondern setzen auch eine relativ hdufige und liickenlose Blutentnahme voraus. Aus
diesem Grunde reduzieren sich die derzeitigen hormonanalytischen Moglichkeiten auf
das Hormon des Ovargelbkérpers, das Progesteron, dessen quantitative Erfassung be-
reits in wenigen Punkten bzw. Mehrtagesabstinden wertvolle Hinweise zur gesamten
Ovarfunktion gibt.
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Abb.1: Progesteronverlauf im Sexualzyklus von Schafen (BOSTEDT u.a., 1981) (Concentration of blood

progesterone were investigated in average (X + s )of sexual cycle of 5 Merino local sheeps on 12 cycles.
Blood samples in two days distance (BOSTEDT et al., 1981))
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Die Untersuchung der Progesteronkonzentration im Blutplasma von Mutterschafen in
verschiedenen Jahresabschnitten, teilweise unterstiitzt durch Ultraschalldiagnostik am
Ovar, sollte eine Kldrung iiber das Auftreten von Zyklen und der EinfluBméglichkeiten
ihrer friiheren Nutzung im Jahresverlauf ermdglichen. Uber erste Ergebnisse soll nach-
folgend berichtet werden.

Der Verlauf der Progesteronkurve in einem vollwertigen Zyklus wird in Abbildungl
dargestellt.

Aus ihm gehen der Konzentrationsbereich, die individuellen Schwankungen im Zy-
klusverlauf und absoluten Hormonwerte sowie die notwendige Entnahmefrequenz zur
sicheren Erfassung von Zyklusminimum (Ostruszeitraum)- und -maximum (Gelbkér-
perphase des Zyklus) hervor.

Material und Methode

Von 1995 bis 1997 wurde an 71 Schafen der Rasse SKF mit hauptsichlicher Weide -
und teilweiser Stallhaltung die Progesteronkonzentration im Blutplasma bestimmt. Im
Verlauf der Versuchsjahre ist der Zeitraum von Mirz bis Oktober erfat worden
(Tab.). Zusitzlich wurden bei 6 Schafen die Ovarien mittels Ultraschall von Mérz bis
Mai 1997 untersucht, um Zuordnungen von Progesteronwerten und Ovaraktivitit zu
ermdglichen. Dazu diente das Ultraschallgerit SSD 500 der Fa. ,,Aloka* (Japan) und
lineare Transrektalsonden mit 5,0 oder 7,5 MHz (Modelle UST 588 U bzw. 5561) so-
wie ein Drucker der Fa. ,,Sony* (UP 860 CE).

Progesteron wurde mit einem bewihrten 3 H-Radioimmunoassay (BLODOW u.a.,
1988) in 50 pl-Aliquoten von Plasmaproben bestimmt, wobei das verwendete Kanin-
chen-Antiserum weiter gereinigt als Tracer im [1,2,6,7] - 3 H Progesteron (Amersham,
Braunschweig) verwendet wurde und zur B/F - Trennung die Dextran - Aktivkohle -
Methode zum Einsatz kam. Die Tritium Messung erfolgte in einem Fliissigszintillati-
onszdhler vom Typ ,,Spectral“ (Wallace, Finnland), die Auswertung der Titer wurde
mit einem integrierten Rechenprogramm vorgenommen.

Tabelle
Tieranzahl und Untersuchungsabschnitte (Number of animals and segments of investigations)
Jahr n Abschnitt Probenintervall Standort
1995 31 4.5.- 2.6. 2 Tage Weide
1996 13 7.5.-31.7. 4 Tage Weide
11 7.5.-31.7. unregelmilig Weide
1997 6 11.3.- 6.5. 3 Tage Stall
6 14.3. - 6.5. 4-7 Tage Stall (Ultraschall)
2 23.9.-24.9, 2 Stunden Stall
2 25.9.-309. tiglich Stall
1 8.10. - 15.10. tiglich Stall
1 11.10.-18.10. tiglich Stall
10 26.9.-17.10. 3 Tage Weide

Ergebnisse und Diskussion

Progesterondaten in der Literatur sind gut vergleichbar, weil die methodischen Unter-
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schiede die Aussage zur Gelbkorperaktivitit und dariiber hinaus zur gesamten Ovar-
funktion nur unwesentlich beeinflussen.

Die Erhebung der Progesteronkonzentration 1995 zur Ermittlung von Basiswerten an
31 Schafen von Anfang Mai bis Anfang Juni ergab einen Mittelwert von 1,13 ng/ml
Blutplasma mit Extremen von 0,54 ng/ml bis 2,0 ng/ml Blutserum (Abb. 2). Dieses
Hormonniveau im Verlaufe von vier Wochen deutet auf eine Azyklie hin und ermég-
licht demzufolge keine Aussicht auf eine fertile Brunst.
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Abb. 2: Progesteron Maximum- und Minimumwerte bei Einzeltieren (Blood progesterone level (minimum and
maximum) in single sheeps)

Der Progesteronwert in der Zyklusmitte befindet sich nach BOSTEDT u.a.(1981),
SOUZA u.a. (1997) und RAVINDRA (1997) bei 1,88 ng/ml bis 2,55 ng/ml Blutserum.
In der Ndhe der Zyklusmitte wire ein Ansatzpunkt fiir eine biotechnische Steuerung,
beispielsweise Einleitung der Luteolyse durch Prostaglandin F 2 alpha, gegeben. Der
entsprechende Progesteronpeak mufl durch Verfolgsblutung ermittelt werden. Die Ul-
traschalldiagnostik am Ovar kann iiber die Darstellung besonders von Follikeln und
ihrer GroBenverhiltnisse den Verlauf der Hormonkurve untermauern. Da subklinisch
mit hoher Wahrscheinlichkeit ein ovarieller Zyklus ablaufi, ist das Ultraschallbild eine
wertvolle Ergdnzung zur Einschétzung eines beginnenden fertilen Zyklus. Aus der
Entwicklung der Follikel diirfte sich auch eine weitere Stimulationsmoglichkeit
(Ovulationsstenerung) mit GnRH oder Gonadotropinen (LH; HCG) ergeben.

1996 wurde der Zeitraum der Blutentnahme bis Ende Juli verlangert. Die Progesteron-
werte verblieben im Mai / Juni auf einem niedrigen Niveau bei einem Minimum von
0,4 ng/ml und dem Maximum von 1,87 ng/ml Blutplasma. Hier besteht eine Ahnlich-
keit zu 1995. Im Juli wurden Extremwerte zwischen 0,33 ng/ml und 1,54 ng/ml Blut-
plasma registriert, also waren wiederum keine auf einen fertilen Zyklus hinweisenden
Progesteronkonzentrationen vorhanden (Abb. 2). Nach SOUZA u.a.(1997) und RA-
VINDRA (1997) wire zwar mit den 1,87 ng/ml in vorliegendem Tiermaterial
(Mai/Juni) ein auf eine Zyklusaktivitdt hinweisender Wert existent gewesen, aber kli-
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nisch war in den Versuchen kein Brunstverhalten (Suchbock) im Vorfeld nachweisbar.
Die beschriebenen Differenzen im Nanogrammbereich sind sehr gering, so daff die
Unterschiede in diesem Falle methodisch bedingt sein kénnen. Uber die Beziehungen
des Auftretens klinisch sichtbarer Zeichen einer zyklischen Aktivitit auferhalb der
Zuchtsaison und Hormondaten gibt es bislang keine eigenen Erfahrungen.

1997 wurde bereits im Mérz mit den Untersuchungen zum Verlauf der Hormonkon-
zentration begonnen. Aufgrund eines erweiterten Versuchsprogramms sind sie erst im
Oktober beendet worden. Die Progesteronwerte bei den ersten sechs Schafen (Mirz bis
Mai) lagen hoher als 1996, aber gleichfalls ohne deutliche Differenzen. Der Minimal-
wert betrug 1,1 ng/ml, der Maximalwert 2,15 ng/ml Blutserum. Die wenig unter-
schiedlichen Werte sprechen wiederum fiir eine Nichtaktivitit. Das insgesamt héhere
Progesteronniveau 14t eher auf einen methodischen Ursprung (Verwendung eines
neuen Antikérpers) als auf echte Konzentrationserhohung schlieBen.

Die parallel an diesen Schafen erhobenen Ultraschallbefunde der Ovarien wiesen eine
Ovaraktivitdt auf. Es konnten Follikel verschiedener GroBen nachgewiesen werden,
ohne daB ein klinisch sichtbarer Zyklus (Suchbécke) festzustellen war. Drei Schafe
wiesen in zwei bis drei Follikelwellen innerhalb von sechs Wochen GroBenunter-
schiede der Follikel von 2 mm bis 7 mm auf (Abb. 3). Die Ultraschallbilder und die
Progesteronkonzentrationen deuteten auf eine Ovaraktivitit hin. Diese reichte aber
nicht zur Auspriigung einer fertilen Brunst.
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Abb. 3.: Uliraschallbild eines
Follikels (Pfeil) im Anéstrus
(Ultrasonography of follicle
(arrow) on anestrus)
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Eine weitere Klirung zum Verhalten der Progesteronkonzentration in einem Zyklus
wurde von zwei Schafen tiber einen Intensivversuch erwartet (Start zu Brunstbeginn).

Die iiber 24 h kontrollierte Progesteronausschiittung wies bei beiden Tieren ein gleich-
bleibendes niedriges Niveau mit groBer Ahnlichkeit zur Testung im Frithjahr auf. So-
wohl die Werte pro Schaf als auch zwischen beiden Schafen differierten nur unbedeu-
tend voneinander (Abb. 2). Diese Konzentration kénnte fiir eine Brunst gewertet wer-
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den, da der Suchbock positiv reagierte. Danach hitten die Schafe vom Friihjahr mit
dhnlichen Werten ebenfalls Brunst zeigen miissen, jedoch blieb dort eine klinisch
sichtbare Brunst aus (Suchbécke ohne Reaktion).

Eine Erklarung fiir das Verhalten im Herbst kénnte die fortgeschrittene Jahreszeit sein.
Die Weiterfilhrung der Progesteronuntersuchung bis Ende September (Abb. 2) ergab
bei beiden Schafen einen relativ deutlichen Anstieg auf 3,81 ng/ml bzw. 2,51 ng/ml
Blutplasma als Maximum. In diesem Zeitraum konnte eine Ovulation und anschlie-
Rende Gelbkérperbildung stattgefunden haben. Die Maxima sind gegeniiber vorherge-
henden Werten deutlich ausgeprégt und entsprechen etwa den Werten von BOSTEDT
(1981) und SOUZA u.a. (1997).

Als méglicher Beweis fiir eine eingetretene Zyklustitigkeit diirften der zeitliche Ein-
tritt des Folgezyklus und die weitere Entwicklung der Progesteronausschiittung gelten.
Beide Schafe erreichten die niichste Brunst spontan nach 15 bzw. 18 Tagen (mit Be-
deckung) mit einem Progesteronwert von 1,24 ng/ml bzw.0,87 ng/ml Blutplasma. In-
nerhalb einer Woche stiegen die Werte auf 2,35 ng/ml bzw. 2,37 ng/ml Blutplasma an.
Diese Anstiege konnten in Verbindung mit den Maximalwerten vom vorhergehenden
Zyklus und seines Intervalls auf beginnende Trichtigkeiten bzw. einen aktiven Gelb-
kérper hinweisen.

Zehn dazu parallel auf der Weide von Ende September bis Mitte Oktober getestete
Mutterschafe, bei denen ein deckfihiger Bock mitlief, besaBen gleiche Progesteronni-
veaus wie die vorherigen Testgruppen (0,81 ng/ml bis 4,25 ng/ml). Die Einzelwerte
entwickelten sich entsprechend den unterschiedlichen Ovaraktivititen verschieden.
Welche Progesteronwerte eine giinstige endokrine Voraussetzung fiir die Entstehung
einer Trichtigkeit fiihrten, miissen die Ablammergebnisse belegen. Bei acht bisherigen
Ablammungen betrugen die Progesteronkonzentrationen in der ca. 8. Trichtigkeitswo-
che 5,50; 5,60; 5,64, 5,76; 7,17; 7,48; 13,25 und 13,55 ng/ml Blutplasma.

Da aus den analysierten Progesteronwerten mit > 2 ng/ml auf einen aktiven Gelbkor-
pert geschlossen wird, ist es durchaus denkbar, bei Werten >5 ng/ml vom Vorliegen
eines Trichtigkeitsgelbkorpers auszugehen. Diese These ist durch einen Folgeversuch
zu reproduzieren.

SchiuBfolgerungen

e In vorliegenden Untersuchungen wurde bestitigt, daB die Ovaraktivitit beim SKF
auch auBerhalb der Zuchtsaison nicht erloschen ist.

o Die Zykluskontrolle beim Schwarzkopfigen Fleischschaf mittels Analyse der Proge-
steronkonzenration ist bedingt méglich. Der Progesteronverlauf ab September 148t
den Beginn der Zyklusaktivitit erkennen.

e Der erforderliche Aufwand der Probenentnahme und Analyse ist bei orientierenden
Untersuchungen iiber die Situation in der Herde vertretbar.

¢ Die Wertbarkeit des Progesteronniveaus bis 2 ng/ml Blutplasma und > 2 ng/ml als
unterstellte Grenzwerte fiir einen aktiven Gelbkérper mufl durch weitere Experi-
mente iiberpriift werden.
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e Bei beginnender Trichtigkeit ist ein Progesteronanstieg auf 5 ng/ml und dariiber zu
erwarten,

o Weitere Forschungsarbeit ist fiir den Zeitraum Juni / Juli zu leisten und die dort er-
mittelte ovarielle Aktivitit sollte durch biotechnische MaBnahmen zu einem fertilen
Zyklus gefithrt werden.

o Als diagnostischer Parameter fiir weiterfiilhrende Untersuchungen wird die Proge-
steronkonzentration im peripheren Blut vorgeschlagen. Eine wertvolle Ergénzung
kann durch die Ultraschalluntersuchung geleistet werden. Fiir grundlegende Erhe-

bungen kann dariiberhinaus die Analytik des Ostradiols bzw. des LH herangezogen
werden.
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Buchbesprechung

Fehlentwicklungen in der Haustierzucht - Zuchtextreme und Zuchtdefekte bei Nutz- und Hobbytieren

THOMAS BARTELS und WILHELM WEGNER

119 Seiten, 40 Abbildungen, 1 Tabelle, Ferdinand Enke Verlag, Stuttgart, 1998, ISBN 3-432-28131-5, 39,80
DM

Das vorliegende Buch beschiftigt sich mit Fehlentwicklungen in der Haustierzucht Ein Thema, das gegenwirtig
immer mehr in den Blickpunkt éffentlichen Interesses riickt. Gerade in einer von zunehmender Technisierung
bis zur Hochtechnologie gepriigten Industriegesellschaft wichst das Interesse vieler Menschen an Haus- und
Heimtieren und so wendet sich dieses Buch vordergriindig an diesen Personenkreis. Viele sog. Rassetiere wur-
den zu ,Sportartikeln® oder willkiirlich formbaren bzw. deformierten Kunstwerken degradiert. Den tierischen
Bediirfnissen entgegenstchende, oft abwegige, Zuchtziele und das Ausstellungswesen mit seinen teilweise bizar-
ren und vollig unbiologischen Standardforderungen hat teilweise zu Mifstinden gefithrt, auf die die Autoren die
Aufmerksamkeit des Lesers lenken wollen. Auf solche Fehlentwicklungen aufmerksam zu machen, das Bewufit-
sein fiir Zuchtdefekte bei den Haltern, potenziellen Kéufern solcher sog. ,Rassetiere" zu schirfen, ist Verdienst
und vordergriindiges Anliegen der Autoren. Gerade bei sog. Rasse-, Hobbyziichtern und Heimtierhaltern beste-
hen teilweise erhebliche Defizite an tierziichterischen, erbpathologischen und nicht zuletzt biologischen Kenni-
nissei.

In den 5 Kapiteln des Buches wird iiber sehr zahlreiche Beispiele, iiberwiegend bei kleinen Haustieren, insbe-
sondere bei Hund, Katze, Hauskaninchen, Huhn, Wassergefliigel, Taube, Ziergefliigel oder Fischen v.a., belegt
durch umfangreiche Literaturnachweise, berichtet. Sowohl beziiglich der Literatur als auch der im Buch ge-
wiihlten Dimensionicrung sind erfreulicherweise die Beispicle bei den groferen landwirtschaftlichen Nutztieren
gering. Zumal verantwortungsvolle Ziichter die durch einseitige Forderungen des Marktes verursachten ziichte-
rischen Fehlorientierungen im eigenen Interesse schnell korrigieren, Im Schrifttum ist zu belegen, dafl diese
landwirtschaftlichen Ziichter sich stets vom Wort des Aristoteles leiten lassen, wonach das Ganze mehr als die
Summe seiner Teile ist. Eine klarere Trennung der Zuchtauffassungen dieser verantwortungsbewuBten Nutztier-
ziichter und der sog. ,,Rasse- bzw. Hobbyziichter* ist im Buch nicht eindeutig erkennbar. Wihrend bei ersteren
abiologische Gestaltungen von Selektionsprogrammen langfristig gravierende Auswirkungen fiir die Okonomie
und den Fortbestand der Population zur Folge haben, erhdhen bei den Hobbyziichtern, wie im Buch sehr gut
dargestellt, diese ziichterischen Fehlentwicklungen oft sogar den Marktwert dieser Zuchtprodukte,

Die 5 Kapitel mit ihren zahlreichen Unterabschnitten sind nach den Hauptgruppen bestehender Fehlentwicklun-
gen gegliedert wie Verinderung der Kérpergrofe und Kérpergestalt, Exzessivbildungen des Integuments, Pig-
mentierungsanomalien und Verhaltenshypertrophien sowie zentralnervésse Defekte, Im letzten Abschnitt werden
Fragen der Ubertypisierung, des Rassenwandels und der Qualzucht diskutiert sowie ein Resiimee gezogen. Die
Aussagen sind durch zahlreiche Abbildungen untermauert und drucktechnische Hervorhebungen weisen auf
besondere Auffilligkeiten hin,

Das sehr umfangreiche Literaturverzeichnis zeugt vom Bemiihen der Autoren diese Problematik méglichst um-
fassend zu dokumentieren. So, wie im Buchinhalt, enthilt das Literaturverzeichnis iiberwiegend Quellen, die
sich mit kleineren Hausticren oder Heimtieren beschiftigen,

Den Autoren ist es gelungen zu verdeutlichen, daB die Haltung und Zucht von Heimtieren und Haustieren zu
Licbhaberzwecken in der Wohlstandsgesellschaft z.T. zu abiologischen Auswiichsen gefiihrt hat, die es zu be-
seitigen gilt. Der Zweck dieses Buches, ndmlich ein ProblembewuBtsein bei Ziichtern und Haltern zu erzielen,
ist erreicht und wird durch sein Spektrum einen groBen Leserkreis ansprechen,
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